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LICEO SC. “E. CURIEL” 


PADOVA





Corso di danza Hip Hop aperto agli studenti del Curiel.








Finalità del progetto





     Si inserisce nell’ambito di promozione e gestione delle collaborazioni con enti esterni alla scuola come arricchimento della cultura sportiva.


    Una proposta che permette di incrementare le ore sportive a studenti che praticano poco sport o soggetti tendenzialmente sedentari, ma che amano lo sport di socialità.


   Serve anche come forma di aggiornamento per i docenti, soprattutto per quelli maschili che hanno meno conoscenze nello sport di tipo espressivo.


  Una danza più vicina e amata dai ragazzi rispetto altri tipi di espressione corporea


   Il costo è particolarmente basso per il tipo di attività espressiva.





La struttura del progetto:





L’A. S. D. STAND UP l’anno scorso ha organizzato un corso pomeridiano frequentato da circa 25 studenti. Anche quest’anno (dopo essere stati in già in 25 classi del nostro liceo per dimostrazioni pratiche) intendono avviare un corso con le stesse modalità dell’anno scorso.


Il Mercoledì pomeriggio dalle  15.00 alle 16.15 in aula magna (compatibilmente con l’utilizzo della stessa da parte della scuola) come lo scorso anno vengono proposte una decina di lezioni, .. 


Le iscrizioni da parte dei ragazzi e su base volontaria. Per gli studenti ci sarà un costo di 25 Euro.








Il programma del Corso di Hip Hop


Vi sarà una fase iniziale in cui sarà dato maggior spazio alla creazione e coesione del gruppo, cosa fondamentale per l’hip hop. Si lavorerà, poi, molto sugli esercizi individuali e di gruppo, in maniera da integrarli in una coreografia finale. Contemporaneamente, verranno impartite lezioni teoriche e storiche sulla cultura hip hop,, nelle quali verrà anche spiegata l’importante differenza tra old school e new style, e in che modo queste 2 visioni si possano integrare insieme. 


Alla fine del corso si terrà un saggio nell’ambito della festa dello sport.


Cos’è l’hip hop?


L’HIP HOP è un movimento nato nelle periferie delle metropoli statunitensi come espressione di riscatto delle etnie emarginate. E’ una parola che raggruppa tanti sottogeneri, ed espressione dell’Hip Hop sono il : Rap,, Murales e la Break Dance.                                                                     





                                                                                         Hip Hop e Break Dance 


                                                                                         responsabile organizzativo BIASIOLO EMANNUEL 3498798532





Fungerà da responsabile organizzativo il Prof. Colombrita Roberto 


Referente per la nostra scuola del progetto regionale più sport @ scuola











